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REDAKTOREN HAR ORDET

Kaere laeser
Sa blev det sommer igen.

Vejret har vist sig fra savel
sin vade som sin kade side.
Det er ganske som det plejer.

Saesonen er slut, og for de
fleste venter der en pause i
idraetsudfoldelserne indtil
august.

Foraret har bragt forskellige
gode ting for Lavia.

En meget velbesggt general-
forsamling i marts maned var
steerkt opmuntrende for os
alle sammen.

Det lille forspg med at ind-
laegge et gruppearbejde om
klubbens fremtid, blev en
stor succes. Der kom mange
spaendende forslag pa bor-
det, og det hele er opsamlet i
skriftlig form, sa bestyrelsens
lille gruppe har noget at ar-
bejde videre med.

For et ars tid siden kom der
en ny leder i Grgndals Mul-
tiCenter, Eva Kartholm. Hun
undrede sig over, at der ikke
var repraesentanter fra bru-
gerne, som ledelsen kunne
tale med. Derfor etablerede
hun en ny struktur, hvor der

per for alle
de forskelli-
ge aktiviteter,
der eri GMC.

Vi erigruppen med handi-
capidraet. Hver gruppe veael-
ger sa en repraesentant til
brugerbestyrelsen, som har
regelmaessige mgder med
ledelsen i GMC.

Jeg er blevet repraesentant i
brugerbestyrelsen. 53 har |
noget, som skal bringes op,
sa skriv til mig.

Vi arbejder sammen med 2
unge mennesker, som har
henvendt sig om et projekt
for unge kgrestolsbrugere
mellem 15 og 25. Det tegner
meget spaendende og maske
med stgtte fra Kgbenhavns
Kommune.

Sportsligt rykker det vildt
meget i vore bueafdeling.

Thomas har skrevet en arti-
kel om de mange medaljer,
det er blevet til i Igbet af
foraret. Og sa har vinu to
danmarksrekorder i bue.

Stort tillykke.

Rigtig god sommer til alle



SIDEN SIDST I AFDELINGERNE

SNOOKER VED KJELD

i holder til i samme lokale som keglebanerne,
som ligger ved den fgrste indgang til Hal J.

Vi har 2 snookerborde, og er 20 spillere - de 19 er sta-
ende og s& mig som sidende.

Vores borde har lige féet nye klaeder pa bordene, samt 2 nye
saet snookerballer.

Vi spiller mandage 15-18, tirsdage
14-19 og fredage 13-19.

Kom ind og prov.

PS. Vi mangler kvinder og kgre-
stolsbrugere.

tak til PouI som har vaeret det, sa I kunne for lov til at gd i van-

]eg haber, at I har haft en rigtig god sason i svgmning. Tusunde
det.

Nu er det sommerferie inde til den 7.september hvor starter op igen
fra kl.18.15 - 18.55 p3d Sundbyvang.

Nyt svemmehold starter pa Lions Kollegiet, Tuborgvej 181, 2400
KBH.NV. Det bliver om tirsdag fra 19 — 20. De starter op den 5. sep-
tember. Det koster pr time at leje 500 kr.

Der ma max vare 10 personer i vandet pr. time. Jeg mangler en
ulgnnet traener/mstrukt;ar som skal star for holdet. Jeg vil arbejde pa
at finde en og hdber pa at det lykkes i Igbet af sommeren.

Jeg gnske jer alle en rigtig dejlig sommer, selvom vejret ikke er alt
for godt.




SIDEN SIDST I AFDELINGERNE
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BOWLING VED HELLE

3 er saesonen overstaet og det blev til 3 sjaellandsmesterska-

ber. Et for hvert hold. Stort tillykke med guldmedaljerne.

FM fulgte den 27. maj i Arhus. Her var ikke noget de skulle

forsvare andet end et bedre resultat end sidste ar. Alle tre
hold spillede op til deres snit, men ikke over evhe, som man skal til
FM. Med en 4. 5. 09 6. plads r@gg de lige udenfor medaljerakkerne.
Bedre held naaste ar.

Klubmesterskab:

Vi prgvede en ny made at afvikle vores klubmesterskab pa. Med kvali-
fikation og knald eller fald runder.

Efter de indledende kvallﬁkatlonsrunder var det tid t|| vind eIIer for-
svind, hvor den bedste mﬁdte den darligste. Her matte sidste ars
klubmester Hektor se sig sldet i fgrste runde. Begge finaler bgd pa
drama og et yderst taet opgor. Kjeld endte med at snuppe sejren over
Anita. Og Conni vandt endelig over Leif.

Stort tillykke til vores nykronede klubmestrer.

bordtennisafdelingen er der sommerpause. Pausen varer
helt til september.

Bordtennis er en vmtersport sa pa linje med mange andre
klubber, der spiller pa motionsplan, er der altsa ingen
bordtennistraening for fgrste mandag i september.

Bordtennis afdelingen har i den forgangne saason oplevet med-
lemsfremgang, men vi har plads til flere, sa nye spillere er me-
get velkomne.

Traeningen foregdr fortsat mandag kl. 19-22 i lokale34 pa for-
ste sal i Grgndal Multi Center.



SIDEN SIDST I AFDELINGERNE

BUESKYDNING VED THOMAS

eg er rigtig stolt af Lavias indsats.
Bade pa junior- og seniorsiden har vi vundet mange me-
daljer. Derudover oplever klubben en stor fremgang i an-
tallet af medlemmer, men der er plads til flere.
Vi er altid glade for at introducere nye til bueskydning.

Det er en sjov og mentalt udfordrende sport hvor der er noget
for enhver og som kan dyrkes sammen i hele familien.

Kig endeligt forbi hjemmesiden www.laviabue.com for at lzese
mere om klubben og tag gerne kontakt til os.

Lees artiklen: "De skyder godt i Lavia” andet sted i bladet.

I volleyball afdelingen er der en masse aktivitet. Siden sidst har
vi vaeret pa Praestg og traene med veteranerne for at hjaelpe
dem frem mod Invictus Games 2017 i Toronto. Og ja vores
treener har faet tilbudt en plads pa holdet til Toronto, s de far
deres traener med.

I maj har vi veeret en tur i Hamburg, som vi altid er.

Nah ja, s& kommer der en lille ny volleyball baby til januar. Jo-
sefine er grayid og den stolte far Christoffer, spil-

ler jo ogsa pa holdet. Ja 0gsa spiller den stolte 9
morfar Benni jo ogsa pa holdet. S& det ma vist
vaere en rigtig volleyball baby.

Tillykke til dem alle.



SIDEN SIDST I AFDELINGERNE
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Badminton satser

FAR DU TILSENDT
PARASPORT ?

Bladet PARASPORT udgives af
Parasport Danmark og er gra-
tis for medlemmer af Lavia.

Her kan du laese om parasport
nationalt og internationalt.
Hvad er det der rgrer sig i pa-
rasport.

Hvis du ikke far det, s& kan du
skrive til vores kasserer Villy
pa denne mailadresse

kasserer@laviakbh.dk

A 53 vil du f3 det tilsendt hjem-
N4 me hos dig selv.
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LAVIA ER GODT

SKYDENDE

et har veeret en god og medaljerig bueskydnings-
saeson for Lavia Kgbenhavn for bade juniorer og
seniorer.

Til Muldvarpejagt i Lyngby fik Malthe Grastrup guldmedla-
jen Herre Aspirant Recurve klassen.

Til Frederiksborg Pokalen i februar vandt bade Malthe

Grastrup, Stine Kjeer Andersen og Thomas Lefevre pokalen
i hver deres klasse.

Thomas, Malthe og Stine med deres pokaler
Til Sjaellandsmesterskaberne for juniorer i Lyngby vandt
Liva Thomsen bronze i Dame Mini Recurve, Seija Andersen
guld i Dame Aspirant Barbue og Malthe vandt sglv i Herre
Aspirant Recurve. I seniorraekken vandt bade Thomas og

Stine guld, hhv. Herre Senior Barbue og Dame Senior Bar-
bue.



BUESKYDNING

Til Senior DM i Tastrup blev succesen gentaget og Stine 0g
Thomas blev kdret som Danmarksmestre. Der kunne ogsa
stilles et hold og det lykkedes Mark Hiinermund Jensen,
Stine og Thomas at vinde en bronzemedalje. Stine satte
en ny Danmarksrekord i Dame Senior Barbue. Det var me-
get kraevende mentalt af Stine og vi er i klubben meget
stolte af preaestationen. Stine har kun skudt i lidt over et
halvt 8r, sa at kunne skyde sa godt pa sa kort tid er meget

im po nerende. Stine, Thomas og Mark med deres medaljer.

Forste maj startede udendgrssaesonen og den er godt i
gang. Til Forarsklassikeren i Taastrup satte Thomas en ny
rekord i Herre Senior Barbue og Vi har derfor nu to dan-
marksrekorder i klubben. Vi har faet blod pa tanden og vil
prgve at se om vi kan hjemtage en ekstra rekord eller to i
lgbet af saesonen.

I slutningen af maj blev Danish Open 2017 i 3D afholdt.



BUESKYDNING

Danish Open er det stgrste staevne pa dansk jord og det
tiltraekker skytter fra hele norden og Tyskland. Thomas fik
hevet guld med hjem til klubben efter en meget intens fi-
nale pa kun fire pile.

Citat fra formanden, Thomas Lefevre:

"Jeg er rigtig stolt af Lavias indsats. Bade pa junior- og se-
niorsiden har vi vundet mange medaljer. Derudover ople-
ver klubben en stor fremgang i antallet af medlemmer,
men der er plads til flere. Vi er altid glade for at introduce-
re nye til bueskydning. Det er en sjov og mentalt udfor-
drende sport hvor der er noget for enhver og som kan dyr-
kes sammen i hele familien. Kig endeligt forbi hjemmesi-
den www.laviabue.com for at lzese mere om klubben og
tag gerne kontakt til 0s.”

Nye medlemmer er altid velkomne.
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Af Tanja Loetzke

redag d.28.05.2017  tog

volleyholdet afsted med 4
biler og 12 spillere til Hamborg,
hvor skulle vi deltage i SVB Ham-
burg Cup.
Holdet havde treenet meget intenst
de sidste maneder, og forventnin-
gerne var store, men vi havde ogsa
gleedet os til selve turen. Poul og
Martin var med pa denne skenne

rejse for forste gang. De var lidt
nervese, men begge havde trenet
meget hardt.

Der var 2 puljer med 5 hold i hver.
Vi spillede 4 kampe om lerdagen.
Spillet fungerede super godt over
alle forventninger, men de andre
hold var et trin foran os og havde
heldet med sig i de afgerende bol-
de. Desvarre blev det til 4 neder-
lag.




HAMBORG CUP 2017

Da vi var et par spillere 1 overtal, Om lordagen efter alle kampene
kunne nogle af os spille med pa et skulle Poul kere tilbage til Dan-
tysk hold, der manglede spillere. mark, for at ga en march pa 40 km.
Det var en god oplevelse. Vi syntes, at det var sejt af ham ef-

ter harde kampe sa ga mange kilo-
meter i den trykkende varme. Vi

- o
sendagen pa banen.

Efter de harde kampe skulle vores
kroppe restitueres og vare klar til
naste dag.

god restaurant med god tysk mad.
Om fredagen havde vi smagt pa
= den beromte tyske Wieneschnit-
®. zel, der findes i mange
o forskellige wvarianter , Steak".




__ HAMBORG CUP 201

e

Og om lerdagen fandt vi en ny res-

taurant med masser af ked. Alle var §

tilfredse, glade og meette.

Om sendagen spillede vi 2 kampe,

som vi desvarre ogsd tabte kne- [

bent.

Efter prazmieoverrakelsen tog vi
treette og tilfredse tilbage efter endt
turnering.

. Vi talte meget med de andre hold

og glader os til at se dem til vores
Sit Cup i november.

Pa vej hjem tog vi forbi Border-
shop og fik kebt et par” daser med
ol og sodavand.

En stor TAK til vore meget enga-
gerede trenere Lykke og Seren!



REFERAT AF ORDINZER GENE-
RALFORSAMLING TORSDAG
23. MARTS 2017 KL. 19.00 I

Dagsorden:

1.Valg af dirigent
2.Valg af stemmeudvalg
3.Bestyrelses beretning for det forlgbne ar
4.Forelaeggelse af det reviderede regnskab for det forlgbne &r til
godkendelse
5.Forelaeggelse af bestyrelsens budgetforslag for det kommende &r
til godkendelse
6.Behandling af indkomne forslag
7 .Fastsaettelse af kontingent og gebyr
PAUSE
8.Valg:
a.kasserer for 2 ar (Villy er villig for genvalg)
b. Sup||3k)eant til bestyrelsen for 2 ar (Kjeld er villig til gen-
valg
c.Revisor for 2 ar (Finn er V|II|g til genvalg)
d.Revisor suppleant for 1 ar (Henrik er villig til genvalg)
9.Eventuelt

Fremmgdte deltagere: 36

Ad 1

Sgren bagd velkommen. Sgren forslog Ole Ansbjerg som dirigent. Ingen
mod kandidater. Ole valgt.

Ole takkede for valget og konstaterede at generalforsamlingen var ret-
tidigt indkaldt.



GENERALFORSAMLING

Ad 2
Stemmeudvalg blev Helle Broberg og Josefine Dithmer.

Ad 3
Beretning 2016 er trykt i Lavia Nyt.

Sgren fortalte om:

- Der er kommet en ny brugerbestyrelse
og brugergrupper i Grgndal Multicenter.
Vi er med i den ene af brugergrupperne.
Sgren har veeret til fgrste made i bru-
gergruppen for handicapidreet og blev
valgt som gruppens repraesentant i bru-
gerbestyrelsen.

Brugerbestyrelsen og brugergrupperne
skal inddrages i de ting, der sker i og
omkring Grgndal Multicenter.

- Torvekokken er ude som forpagter af
cafeen. Der er kommet en ny midlertidig
forpagter, som overtager indtil udbuddet
er overstaet.

- S(aren deltager i en erfa-gruppe i Kgbenhavn 0g omegn. Gruppen
bestar af klubber og projekter for handicappede i Storkgbenhavn. For-
malet er at udveksle erfaringer i forhold til tilbud og malgruppe.

- Sajlzen deltager i et dialogmgde i DHIF, kommende Para-sport Dan-
mark.

- Sgren og Villy viste vores hjemmeside frem, som de har arbejdet
rigtig meget pa. Her kan du bl.a. se onllne LaV|a Nyt, nye medlemmer
kan melde sig ind online og forklaring pa vores pokaler og tidligere
vindere pa disse ligger ogsa pd hjemmesiden.

Spgrgsmal til beretning:

Abdul, fortalte, at man i Lyngby handicapidreaetsklub skal man beskri-
ve sig selv ndr man melder sig ind. Kommunen giver ikke kun tilskud
til borger med adresse i Lyngby kommune.

Sgren svarede, at der er forskellige Igsninger fra kommune til kommu-
ne

Abdul spurgte, hvor alle vores pokaler er?
Sgren svarede, at vi har et pulterrum/lagerrum. Hele Lavias historie
ligger derinde. Der findes pokalskabe i lokalet ved bordtennis.

Beretning godkendt.



GENERALFORSAMLING

Gruppearbejde:

Sgren fortalte lidt om en fremtidsgruppe som bestyrelsen har nedsat.
Vi har holdt et mgde og vil gerne spgrge Generalforsamlingen om in-
put til denne gruppe. Sgren havde udformet et ark med 4 spgrgsmal,
som blev delt ud til deltagerne pd Generalforsamlingen.

Spgrgsmalene var:

- Hvad er vi gode til i Lavia?

- Hvad kan vi blive bedre til?

- Hvad skal der til for at tiltraekke bgrn og unge?

- Hvilke idraetstilbud kan vaere tillokkende for bgrn og unge?

Ad 4

Det reviderede regnskab er trykt i Lavia Nyt

Villy fortalte om regnskabet for 2016 og resulta-
tet af dette. Resultatet ender pa ca. 68.000kr i
overskud. Vi startede 2016 pa ca. Okr og vi er
ny begyndt at opbygge et overskud.

Abdul spurgte, om kontingentet kan ggre, at vi
mister tilskud fra kommunen?

Villy svarede, at nej det kan det ikke. Det er an-
dre ting, der ggr, vi far tilskud.

Christoffer spurgte om der ggres noget for at
skaffe sponsorer?

Sgren svarede, at der tidligere er givet sponso-
rater i form af tgj og andre ting fra bl.a. Sahva,
Arbejdernes landsbank m.fl.

Villy svarede, at hver afdeling skal ggre en indsats, og det kan anbe-
fales.

Regnskab blev godkendt

Ad5
Budget 2017 er trykt i Lavia Nyt.

Budget 2017 viser et overskud pa omkring ca. 10.000kr. Villy frem-
lagte det samlede budget.

Finn pdpegede, at der var bade plusser og minus pa bordtennis.
Villy svarede, at en ekstra linje har sneget sig ind pa arket. De har
kun udgift pa 2800kr

Budgettet godkendt.



GENERALFORSAMLING

Ad 6
Ingen indkomne forslag

Ad 7
Sidste &r varslede bestyrelsen en stigning i kontingentet og forslaget
til kontingentet i ar er:
Voksne: 700kr halvarligt
Bgrn/unge: 350kr halvarligt
Passive: 350kr arligt

Abdul spurgte om man slgjfe forslaget?
Sgren svarede, at det vil bestyrelsen
ikke anbefale

Villy svarede, at sa ryger overskuddet
pa budget 2017.

Kontingentforhgjelsen blev vedtaget.

Ad 8
Pause

Sgren fortalte om Lene der pludseligt dgde
i 2016. Det er skrgvet minde om Lene i La-
via Nyt fra Finn Hakonson.

Pokaler blev uddelt:
Birthe fik erlndrmgspokal da hun vandt ju-
bii-prisen sidste ar.

I 3r blev pokalerne uddelt til:
- Lederpokal: Thomas Lefevre, Bueskydning.
- Humgrpokal: Claus Sggaard Jensen, Vol
leyball.

- Frederiksmindepokalen: Hector Elgum,
Bowling.

- Ungdomspokalen: Malte Grastrup.

- DHIF’s jubii-pris: Villy Max Hansen.

Ad 9
Valg:

Kasserer: Villy blev genvalgt for 2 ar
Suppleant: Kjeld blev genvalgt for 2 &r.

Revisor: Finn blev genvalgt for 2 ar.

Revisor suppleant: Henrik blev genvalgt for 2 &r.



GENERALFORSAMLING

Ad 10
Vi gennemgik de enkelte skemaer fra tidligere gruppearbejde og her-
under er listet nogle stikord fra grupperne.

Socialt samveaer

% Special skolerne, ildsjaele

E-sport

Frivillige

Facebook side hver afdeling admi-

nistrator, sa der kan ligges noget

op.

Hvad siger medlemmerne?

Tag papiret med ud i afdelingen.

Klatrevaeg?

Kan man bruge den som handi-

cappet i GMC?

Golf

Spinning hold

Fitness lokalet i GMC

a8 Medlemskaber gratis i fitness og

- simgolf mod reklamer pa vores
hjemmeside og Facebook.

Arlig sammenkomst pd tveers af klubben/afdelingerne

Hvad ggr vi for at reklamere for klubben?

Sgren svarede, at de elektroniske medier er vejen frem. Papir reklame
er yt. .

Sgren samlede forslag ind og sen-
der et nyt skema ud til afdelingerne
sa medlemmerne der ikke var til-
stede pa generalforsamlingen, kan
fa en mulighed for at bidrage ogsa.

Ole og Sgren takkede for god ro og
orden.

Referent Lykke Christensen




BESTYRELSEN - HVEM ER HVEM?

Efter generalforsamlingen har bestyrelsen konstitueret sig
og besluttede at lave en praesentation af sig selv. Den er her
og pa hjemmesiden.

Sgren Sgrensen, formand for Lavia siden
2011 og redaktgr af Lavia Nyt siden 2002.

Jeg er lige sd gammel som Lavia - begge bliver vi
66 i ar.

Jeg blev benamputeret i 1989 og har siden 1991
veeret medlem af Lavia, hvor jeg spiller volleyball.

% Jeg er nu pensioneret efter et spaendende ar-
* | bejdsliv som lzerer og skoleleder, sd jeg bruger i
dag meget af min tid p3d Lavia.

. .Nn Privat er jeg gift med Marianne, og vi har 2 bgrn
"“0g 2 bgrnebgrn.

Jeg er meget optaget af at veere med til at udvikle Lavia, sd klubben
0gsa fremadrettet giver et relevant og spaendende |draetst|Ibud

Benni K. Hansen, nastformand og medre-
daktgr pa Lavia Nyt

I Lavia startede jeg til svemning i 1977 og blev
konkurrencesvgmmer. Desuden svgmmede jeg
0gsa i Lyngby Handcapforening.

Jeg blev udtaget til landsholdet, og I 1979 var
jeg med til et internationalt staevne ” Stoke Man-
deville Games”.

Aret efter kulminerede det med Paraolympiske
Lege i Holland narmere bestemt byen Arnhem.

Jeg er pensioneret skolelzerer fra Peder Lykke Skolen med speciale i
naturfag og matematik.

Til treening i Hillergdgade svgmmehal mgdte jeg flere spillere fra det
daveerende volleyballhold, som treenede pa Hillersdgades skole. Det
resulterede i ,at jeg ved siden af svgmningen startede med at spille
volleyball i det herrens &r 1979 og har stort set spillet lige siden.




BESTYRELSEN - HVEM ER HVEM?

Villy Max Hansen, kasserer

Jeg blev ved lidt af et tilfeelde medlem af bueaf-
delingen efter, jeg var gdet pa efterlgn, og blev
meget hurtigt bidt af sporten.

Samtidig interesserede det mig at prgve at

4 skaffe flere medlemmer til bueafdelingen. Der-
. for startede jeg forskellige ting, sammen med

~ de andre i afdelingen - bl.a. en hjemmeside.

' Det har fgrt en rivende medlemsudvikling med

sig. Der er i dag lidt over 200 medlemmer.

Af forskellige grunde kan jeg desveerre ikke selv skyde bue mere.

Jeg sagde ja til kasserer-jobbet, da det ligger taet op ad mit tidligere
arbejdsliv som regnskabschef.

Lykke Christensen, sekretaer og afdelings-
formand for volley

Det var en efterdrskold tirsdag i september 1995
JHeQ forst stiftede bekendtskab med Lavia Kgben-
avn.

M Indtil da kendte jeg kun til stdende Volleyball,
som jeg selv havde spillet i mange ar. Det var p3
tide at forfglge traenerdrgmmen.

Her naesten 22 ar senere har jeg faet venner for
livet, mange eventyr, mange hyggelige stunder
og en made at dyrke min elskede sport pa efter

en rygskade.

Sporten bragte mig for ca. 2 &r siden ind i en anden ny verden, nem-
lig en verden af brave soldater som er blevet skadet i krig for Dan-
mark, bade fysisk og psykisk.

NarJeg ikke fylder min hverdag med volleyball (og den er der meget
af), sa arbejder jeg som sagsbehandler i Kgbenhavns kommune, Soci-
alforvaltningen. Her arbejder jeg med fgrtidspension for psyklsk syge
0g misbrugere.

Jeg bruger 0gsa meget tid pa min familie. Jeg er sa heldig at have 2
sma niecer. Derudover er jeg sa heldig at have en bonus niece og bo-
nus nevg.




BESTYRELSEN - HVEM ER HVEM?

Helle Broberg bestyrelsesmediem, FU-
medlem og formand for bowlingafdelingen

At beskrlve sig selv er noget af det sveereste jeg
ved, sd jeg spurgte nogen af medlemmerne fra
bowllng om hvad de mente om mig.

De sagde: venlig, imgdekommende, lyttende og
forstaende, styr pa tingene og tllgodeser alle.

Det er preecis det der er min vision i klubben,
nemlig at vise alle er velkommen. Selv vil jeg tilfg-
je, at jeg er temperamentsfuld og kan derfor vaere
benhdrd, men retfaerdig.

Jeg har vaeret medlem siden 2005 og formand for bowlingafdelingen
fra 2007. Har laert meget i de 10 ar og leerer stadig nye ting. Jeg er
FU-medlem(forretningsudvalg) i JLavia- Kbh. Har siddet i bestyrelsen
som naestformand for bowling pd Sjeelland og gerne.

Ellers kan jeg fortaelle at jeg er fra drgang 1970, bor pd Amager. Har
sommerhus i Sjellands Odde, som keaeresten og jeg nyder i al vores

fritid. Jeg har muskelsvind, men treener styrketraening stort set hver
dag for at holde mig ved lige. Elsker det sociale liv og mg@de nye folk.

Kjeld V. Andersen, bestyrelsesmedlem, sup-
pleant i FU og formand for snookerafdelin-
gen.

Jeg er 72 &r, har veeret gift 32 &r, har 3 bgrn, 7
bgrnebgrn.

Er fedt med en rygmarvsbrok, har arbejdet som
litograf i 32 ar pa fuld tid.

Jeg har hoppet pa krykker i 17 ar og har forelg-
bigt siddet i kgrestol i 20 &r.

Jeg underviser i handicapidreet pd SOSU skoler og
padagogseminarier pa Sjeelland.

Jeg startede i Lavia 1995 snooker og aerobic. I dag Bowler og spiller
lidt snooker, samt hyggesejlads i Hundie og handicapridning i Grib-
skov.




BESTYRELSEN - HVEM ER HVEM?

Frank Johannessen, bestyrelsesmedlem
og formand for fodboldafdelingen

Lene Mikkelsen, bestyrelsesmediem og
formand for bordtennis

Thomas Lefevre, bestyrelsesmedlem og for-
mand for bueafdelingen

Til daglig er jeg IT konsulent og arbejder pd at
b - udvikle stgrre offentlige IT systemer.

Jeg har veeret medlem af Lavia Kgbenhavn i lidt

" over to &r nu i bueskydningsafdelingen. For et ar
S|den blev jeg valgt til formand og senere samme
ar kom jeg pa landsholdet i 3D skydning.

Jeg dyrker nu bueskydning pa eliteniveau og har
virkelig fundet en passion for sporten. Senere i ar
skal jeg afsted til verdensmesterskaberne i 3D i Robion, Frankrig. Det
ser jeg rigtig meget frem til!

Lene Lund-Sgrensen, bestyrelsesmediem og
formand for varmtvandssvgmning.

Jeg flyttede til K;abenhavn ! efterdret 1980 for at

. tage min uddannelse pd Handvaerkerskolen. Jeg

. blev indmeldt i klubben i september 1981 i
svgmmeafdelingen.

. Jeg blev valgt ind i FU i 1994. T 1995 blev jeg
' valgt kasserer. Den post havde jeg til 2015,
bortset fra 2009-2010.

Jeg er spiller bowling og er stadig med i gkono-

mien i afdelingen.

Varmtvandssvgmning har jeg overtage efter Mona Nielsen i 2011. Jeg
har gdet til svgmning pa Sundbyvang om tirsdagen indtil holdet lukket
ved udgangen af 2015.




NAVNE OG ADRESSER

EORRETNINGSUDVALG (FU) AEDELINGERNE
Formand

Sgren Sgrensen Bordtennis:
Lindebugten 70 Lene Mikkelsen
2500 Valby 20131314

22 64 46 81 Lene@Lenem.dk
soesoel951@gmail.com

Naestformand Bowling:

Helle Broberg
3250 1341; m. 22 356002
brobergd@hotmail.com

Benni Hansen
Gullandsgade 25, st tv
2300 Kgbenhavn S
325944 49; m.61 3049 81
benni.hansen@gullandsgaarden.telelet.dk

Bueskydning:
Kasserer Thomas Lefevre
Villy Max Hansen 24 44 54 48

Nordlundsvej 64
2650 Hvidovre
2926 00 70

thomas.lefevre@gmail.com

villymaxhansen@mail.tele.dk Fodbold:

Frank Johannessen
Medlem af FU/afdelingsformand 2947 27 82
sekretaer FJOHANNESS@bksv.com
Lykke Christensen
Smgrumvej 86, 1. tv.
2700 Brgnshgj Snooker:
26 70 06 38 Kjeld V. Andersen
lykkecool@gmail.com 26191361

kjeldvandersen@yahoo.dk

Medlem af FU/afdelingsformand
Helle Broberg

Store Krog 40 Varmtvandssvgmning:
2300 S Lene Lund-Sgrensen
32501341 21270731

m: 22 3560 02 lels@live.dk

brobergd@hotmail.com

Siddende volleyball:

Suppleant Lykke Christensen
Kjeld V. Andersen 26 70 06 38
26191361 lykkecool@gmail.com

kjeldvandersen@yahoo.dk




