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Far vi det gronne igen?

Den hgje vaekst i 1960'erne
betad, at der blev behov
for et messecenter i Ke-
benhavn, hvor man kunne
udstille og seelge.

Der var enighed om, at nar
den nye bydel @restaden
var klar til at bygge pa, sa
ville det vaere det rigtige
sted for et messecenter.

Problemet var bare, at der
ville gd mange ar inden,
man kunne bygge i @resta-
den. Derfor blev der kigget
sultent pa det store dyr-
skueomrade pa Bellahgj.
Her kunne man se alle dy-
rene fra landet én gang om
aret.

Der skulle det forelgbige
Bella Center sa ligge, men
det matte ikke vaere for
dyrt, der skulle jo vaere
penge til at bygge det rigti-
ge center for senere. Der-
for fik Arkitekt Erik Mgller
til opgave at tegne en billig
bygning, som kunne rives
ned igen, nar man ikke
havde brug for den leenge-
re. Det skete s, og i 1965
startede byggeriet.

edaktgren har ordet

Selvom det blev en elendig
bygning i billige materialer,
sa havde den noget helt
usadvanligt, nemlig gran-
ne planter i vandrehallen.
Nu er de vaek, fordi der
kommer en laenge ventet
og ngdvendig renovering.

Det nuvaerende Bella Cen-
ter blev bygget i 1975, men
ingen ville rive centeret
ned, sa i 1978 blev det ind-
viet som idraetscenter, Og
Lavia var en af de forste
klubber, der flyttede ind.

Men far vi mon noget grent
igen?

Vi ved det ikke, men vi ha-
ber.

Rigtig god sommer til alle
og pa gensyn til august.



FM 1 bowling

Af HEKTOR, bowling

Forbundsmesterskab 23. april 2022

Pa trods af problemer med banerne i GMC lykkedes det os
at fa 2 hold med til FM.

FM foregik som altid i Jylland (Vejle).

Vi skulle spille kl. 13, sa ved ankomst var der det seedvanlige
kaos, nar ramper, kgrestolsbrugere og hjzelpere skal ind
samtidig med, at et andet hold skal ud. Men heldigyvis lykke-
des det at komme pa plads.

Betjening af kontrolpaneler og notering af resultater er altid
en udfordring, nar vi er pa udebane.

Heldigvis var der god support fra alle til at sikre afleesning af
resultaterne af de enkelte serier inden, de forsvandt fra
skeermen.




For en gangs skyld kunne jeg og Jesper ikke klage over ba-
nen.

Vores kugler kom hver gang tilbage med det samme.

Her kunne GMC og Naestved laere noget.

Vi fik helt ussedvanligt afviklet vores 8 runder et kvarter
for tid. Fedt, at der ikke var konstant tidspres.

Og resultatet kan jeg og Jesper ikke klage over. Det blev til
en 1. plads i Rampe C. For Lene, René og Kjeld i Rampe B,
blev det til en 4. plads.

Pokal og medaljer vises frem i skarpt sollys.
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afdelings-update
v bordtennis

=
= vea’ Rene

v
Vi holder sommerferie indtil den farste mandag i september, sa der
sker ikke sa meget.

Endeligt fik vi tilsendt en ny bordplade til et af de nye borde vi havde
bestilt for snart et halvt ar siden.

Da vi modtog bordtennisbordet for maneder siden var pladen revnet
og de gik med til at sende en ny plade som vi sa selv skal montere.

Nu star pladen hjemme hos vores veteran Jor-
gen og vi skal finde ud af hvordan vi far den
fragtet til GC.

GOD SOMMER TIL ALLE

e

ved Lene

Saeson sluttet den 19/5-22. Jeg vil sige mange tak til Tanja for denne
her saeson, hvis ikke hun var der hver gang kunne svgmmer ikke kom-
me i vandet.

Vi har slutte saeson af med at ga ud at spise pa Dalle Valle i Fiels. Der
var god plads og et stort sted, men der var ikke sa mange mennesker
De fleste fik aftenbuffet. Det var gy ; g il
godt. Sa det var et par hyggelige = | RIEEEED e BN
timer sammen. — ¥ Y Y .

Efteraret ssesonen stater den
1/9-22 og slutter den 15/12-22.

Rigtig god sommer til alle.
Lene



afdelings- update

siddende volleyball

ved Tanja

Vores sason er gaet ret godt.

Vi har afholdt alle treeninger og er i fuld gang med at forberede os til en
turnering i Stavanger i Norge d.9. - 11. september.
Vi er 7 spillere der tager afsted. Billetterne er kgbt, hotellet er bestilt.

En anden vigtig beslutning for os har vaeret at afholde Sit Cup 2022 (5. -
6. november). Sidste gang var i 2019. Invitationerne er blevet sendt, og
vi har allerede faet interesserede henvendelser fra flere hold.

Vi mangler stadigvaek en traener. Men vi har nogle "gode gamle” spillere,
der star for traeningen, og gar det sa godt som muligt.

bowling
ved Helle

Sa fik vi endelig et DM-mesterskab til klubben.

Efter en del ars venten og lige ved og teet pa hver gang, lykkedes det vo-
res drenge Hektor og Jesper at spille sig til guldmedaljer i Vejle. De dren-
ge er et levende bevis p3, at uanset handicap, sa kan man altid spille

bowling. Hektor har skrevet en fin lille artikel, som | kan laese andetsteds
i bladet.

Vores klubmesterskab blev afviklet for fgrste gang
siden 2019 ,0g der matte begge pokaler skifte ejer:
Leif vandt over Rune i de staendes raekke. Og i
ramperaekken vandt Lene over Speedy.

Stort tillykke til de to klubmestrer.

Bowling holder ferie til den 11. august.

God sommer derude.



Treeningstider for 2022/24

MANDAG TIRSDAG ONSDAG
13-14 Snooker Snooker
14-15 Snooker Snooker
15-16 Snooker Snooker
16-17 Bue Snooker Bue
Snooker Snooker
17-18 Bue Snooker Bue
Snooker
18-19 Volley
19-20 Bordtennis Volley Bue
Bue (Bordtennis)
20-21 Bordtennis (Bordtennis)
Fodbold
21-22 Bordtennis (Bordtennis)
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TORSDAG FREDAG
13-14 Snooker
14-15 Snooker
15-16 Snooker
16-17 Bowling Bue
Snooker
17-18 Bowling Bue
Snooker
19-20
18-15-18.55 (Sundbyvang)




Referat af ordinzer generalforsamling 2022
den 23.3. 2022 1 GMC

Dagsorden:

Valg af dirigent

Valg af stemmeudvalg

Bestyrelsens beretning for det forlgbne ar
Foreleeggelse af det reviderede regnskab for det
forlebne ar til godkendelse

Foreleeggelse af bestyrelsens budgetforslag for det
kommende ar til godkendelse

Behandling af indkomne forslag

Fastsaettelse af kontingent og gebyr

PAUSE

8. Valg:
a) Forperson
b) Neestforperson/Sekretaer
¢) Revisor
d) Revisorsuppleant
e) Medieredaktar
9. Eventuelt

Beretning for 2022, budget for 2022 og regnskab for
2021 kommer pa laviakbh.dk i god tid og bliver trykt i
Lavia Nyt nr. 1/2022, sa tag det med til generalfor-
samlingen.

Vel madt
Bestyrelsen




Seren bad velkommen og beklagede fejlen med forkert ugedag i
bladet, men datoen var heldigvis korrekt. Desuden har det ogsa
vaeret skrevet korrekt pa Facebook og hjemmesiden.

Ad.1
Seren foreslog Jens Winther fra Parasport Danmark som dirigent.
Jens blev valgt med

akklamation, og han 4 A zi

konstaterede heref-
ter, at generalfor-
samlingen var varslet
og indkaldt i henhold P
til vedtaegterne. '

Ad. 2
Stemmeudvalg nedsaettes om ngdvendigt. 11 stemmeberettigede
medlemmer var til stede.

Ad.3

Seren knyttede nogle bemaerkninger til den skriftlige beretning.
Den administrative arbejdsbyrde for foreningen er et problem
med mangel pa frivillig arbejdskraft. Det er en erkendelse, alle fri-
villige foreninger er kommet til. Arbejdet med at administrere en
klub er blevet mere kraevende. Derfor har der, i de foreninger, der
er her i GMC, veeret et gnske om, at man kunne ggre noget smar-
tere. Kebenhavns Trampolinklub har sat sig i spidsen for at lave et
netvaerkssamarbejde. Fx om de meget forvirrende gebyrer pa lo-
kaler, regnskaber o.lign.

Tanken er at dele informationer. Brugerbestyrelse i GMC er ned-
lagt og er erstattet af et "Advisory Board".

Vi har mangel pa frivillige her i Lavia. Isaer i bueafdelingen, som
tydeligt maerker fraveeret af Finn og Birgit, hvis indsats ikke kan
overvurderes. Det har betydet, at medlemmerne forventer den
samme service mht. abningstider mm. Det er vigtigt, at alle gar




det klart overfor medlemmerne, hvad de kan fa med den frivillig-
hed, der er til radighed. Hvis man vil have mere, ma man selv tilby-
de frivillighed. Vi skal ogsa hele tiden arbejde pa at rekruttere nye
medlemmer. Vi er nede pa 125 medlemmer, hvilket maske skyl-
des, at det har vaeret sveert at indarbejde traeeningen igen i det dag-

lige.

Derfor afholdes Abent Hus-arrangement, og har i den forbindelse
haft kontakt med Parasport Danmark og Volleyball Danmark for at
fa dem til at leegge noget pa de sociale medier. Bowling blev des-
veerre aflyst grundet en turnering.

\‘ —— {1 ;

Tanja mener, at rekrutteringen er mest effektivt med den person-

lige kontakt til venner og andre.

Seren opfordrer alle til at "like” den hjemmeside, der har med La-
via at gare.

Benni foreslar, at man forventningsafstemmer med sine medlem-
mer ikke mindst de nye. Det star ogsa i de nye vedtaegter.

Keld savner et billardbord, som er mindre og bedre egnet til en
kerestol-bruger. Sgren vil tage en dreftelse med GMC, om at fa et
af de borde, der star pa 1.sal, ned.

Grundet Corona har vi i to ar ikke brugt penge, og har derfor opar-
bejdet en lille formue, som vi fremadrettet spiser lidt af. Et nor-
malt forbrug med steevner og materialer osv. kan ikke daekkes af
det kontingent, vi betaler nu.

Til naeste ars generalforsamling vil bestyrelsen anbefale en kontin-
gentforhgijelse.

Bordtennis har faet et godt samarbejde med KIFU
(udviklinghaeemmede), hvilket har medfedt en stor medlemstil-




gang. Bue har genoptaget introkursus med 8 personer. Volleyball
er startet pa at genoplive Sit Cup-staevnet, som allerede har vakt
interesse i flere udenlandske klubber.

Beretningen blev godkendt.

Villy viser, at regnskabet er underskrevet af
bestyrelsen og revisoren. Omsaetning er pa
212.000 kr. og har i 2021 generet et overskud
pa 29.000 kr., grundet nedsat aktivitet
(Corona). Det har resulteret i faerre udgifter
til materialer og husleje samt reparationer.
Det giver os nogle muligheder for, hvad vi

> kan i ar. Bagerst i regnskabet er der noter,

= der angiver, hvordan det er sammensat. Det
er pa denne made stat og kommune har for-

‘- langt at regnskabet skal aflegges. Regnska-
bet blev godkendt med applaus.

Ad.5

Budgettet viser omsaetning pa 183.000 kr. med et underskud pa
75.000 kr. pga. skift af kleede pa snookerborde, spilletrgjer til de
medlemmer, der er ude og repraesentere klubben og dermed syn-
liggare Lavia. Desuden er der nogle investeringer i bueafdelingen
og volleyball. Men da vi jo har oparbejdet en formue pa ca.
300.000 kr., mente vi godt at et underskud 75.000 var acceptabelt.
Budgettet blev vedtaget.

Ad.6
Ingen indkomne forslag.

Ad.7
ingen aendringer.




Lederpokalen tildeles Stine fra bue, som har

overtaget stafetten fra Thomas og ger en

keempe indsats. Ambassadgrpokalen, som

gives til en person, der yder en ekstraordi-

naer anerkendelsesvaerdig indsats som am-

bassader for klubben og dens virke, blev til-
_ delt Jeanette fra volley. Hun deler alt pa de

s sociale medier,

y ' der har noget — ey

v ' med volleyball at y %‘i“?«
gore. Desuden T\
bliver alle potenti-

elt mulige nye spillere forsggt overtalt til at komme og preve. Vi
haber bueafdelingen kan komme med emner til ungdomspokalen.

Seren var villig til genvalg, men vil gere et stort stykke arbej-
de for finde en kandidat, der er interesseret i at viderefgre
og overtage posten.

Benni var ogsa villig til genvalg og vil ogsa gerne aflevere ka-
sketten til en ny.

Henrik var ikke villig til genvalg. Thomas fra bue bad sig hel-
temodigt til med store klapsalver.

Revisorsuppleant blev Keld.

Medieredaktgren Sgren var villig til genvalg og oplyste samti-
dig, at det jo ikke mere bare er bladet, men ogsa hjemmesi-
den og de sociale medier. Dog efterlyste Seren en person
med sterre kendskab til de elektroniske medier. Benni an-
seaettes igen som medredaktar.




' Sgren takkede de fremmaeadte,
: [2 men var trist over, der ikke
{ kom flere. Maske skal gene-

ralforsamlingen laves pa en
anden made. Det kunne vaere
i forbindelse med en udflugt
eller med spisning. Villy fore-
slog en sammenkomst i bue-
lokalet, da det er stort. Jens

teenkte, det kunne afholdes i Idraettens Hus.

Seren overrakte Jens en opmarksomhed som tak for indsatsen.

Jens hilste fra Anders, som er nyansat i Parasport Danmark som

idraetskonsulent, og er koktaktperson til Lavia - specielt i forhold

til siddende volleyball.

Jens Winther Benni K. Hansen

Dirigent Referent




700 kr. halvarligt

350 kr. halvarligt
350 kr. arligt
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ABENT HUS | LAVIA

Lerdag den 2.april afholdt vi "abent-hus” for de idraetter, som hol-
der til i Grgndal MultiCenter.

Igen i ar var Arrangementet lavet i samarbejde med Amputations-
foreningen. Habet er at give iseer ny-amputerede en vifte af mu-
ligheder for at dyrke idreet.

Vi startede kl. 13 og holdt sa afdelingerne abne til kl. 15. Medlem-
mer af Lavia stod for at instruere vores geester i de forskellige
idraetter. Det blev et par hyggelige og laererige timer for alle par-
ter. Volleyball var godt besggt og til tider matte vi foretage ud-
skiftninger for at alle kunne prgve. Det var ogsa en mulighed for
vores egne medlemmer, at afprgve de andre idreetter.

Desveerre var bowling ikke repraesenteret. Det var aergerligt, da
hele ideen jo er at udbrede vores idreet og maske endda hverve
nye medlemmer.

Hvis klubben skal besta, er det vigtigt, at vi ogsa til hverdag selv
reklamerer for vores idraet, nar vi mgder potentielle idraetsudgve-
re pa vores vej.

Herefter gav Lavia og Amputationsforeningen i feaellesskab en
sandwich og en tar at drikke i cafeen.

Tak til alle for endnu en super dag.



Abent hus  side 2
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HVOR "WOKE" ER DU?

Synes du, at det er forkert, at man saelger
"eskimois"?

Synes du, det er forkert at kalde et menneske
med afrikanske rgdder for "neger?

Synes du, der er flere ken end "mand” og
"kvinde"?

Synes du, det er fint, nar fodboldhold "tager
et knae" fgr en kamp?

Synes du, det er ok at kalde en person med
handicap for "spasser”?

Synes du, der er "strukturel” diskrimination pa
grund af hudfarve, etnisk herkomst, religion
eller seksuel praeference?

Disse spargsmal (og mange flere) er en del af vores hverdag
og viser, at WOKE-bevidsthed fylder rigtig meget.

Er det overhovedet interessant at beskaeftige sig med i Lavias
medlemsblad?

Ja, det er det, fordi Lavia er en forening, som historisk set har
organiseret mennesker med et handicap. Alene den sproglige
udvikling fra idioter-vanfere-spastikere osv til nutidens omtale
af mennesker med psykiske eller fysiske funktionsnedsaettel-
ser ggr emnet vigtigt for os.




Men hvad betyder det egentlig?

HISTORIE OG OPRINDELSE

Woke stammer fra USA. Selve ordet kommer fra

det afroamerikanske udtryk 'stay woke’, som er et slangudtryk
for 'stay awake’, dvs. det at veaere vagen, i betydningen at vaere
politisk engageret og bevidst om racisme, undertrykkelse og
diskrimination.

| dag er det isaer den yngre internetgeneration, den sakaldte
Generation Z, der har vaeret inspireret af begrebet og bruger
det som synonym for det at veere social bevidst og det at ville
bevidstggre samfundet om maends, hvide og heteroseksuelles
privilegier. Unge internetaktivister gnsker at ggre op med det,
de opfatter som en strukturel racisme, der finder sted i uddan-
nelsessystemet, pa arbejdsmarkedet, i populaerkulturen og

samfundet i gvrigt.

MODBEVAGELSE OG KRITIK AF BRUGEN AF ORDET

| starten af 2020'erne er der for alvor opstaet en modbaglge til
woke-kulturen, som kritiserer, hvad der opfattes som en poli-
tisk korrekthed. Den politiske korrekthed bruges ifalge kriti-
kerne til at demme om, hvad der ma siges offentligt, og hvem
der kan tillade sig at ytre sig om spgrgsmal om race, identitet
og magt. Mange kritikere af woke-bevaegelsen udtrykker desu-
den bekymring for den sakaldte ‘cancel-kultur’ eller kraenkel-




seskultur, som man mener fglger i kelvandet pa woke-bglgen.
Feenomener sasom nedrivning af statuer eller fjernelse af be-
stemte tekster og ord fra laereplaner pa uddannelsesinstitutio-
ner fremhaeves af woke-modstandere ofte som eksempler pa,
at woke-bglgen er gaet for vidt.

Citater fra Den Store Danske pa lex.dk af Ph.d. i idehistorie Rikke Peters

Vi lever i en tid, hvor det flyver med meninger og holdninger
pa de sociale medier ogi TV. Meget kommer i balger og for-
svinder igen.

Hvad enten man er for eller i mod WOKE-bevaegelsen, sa vil
det veere noget, vi bliver konfronteret med laenge endnu.

Sa derfor er det jo meget rart at vide, hvad det egentligt er for
noget.
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Formand

Sgren Sgrensen
Lindebugten 70
2500 Valby

22 64 46 81
formand@laviakh.dk

Neestformand

Benni Hansen
Gullandsgade 25, st tv
2300 Kgbenhavn S
6130 49 81
benni@bennikmh.dk

Kasserer

Villy Max Hansen
Moseagervej 16

2680 Solrgd
29260070
kasserer@laviakbh.dk

Afdelingsformand/FU
Helle Broberg

Store Krog 40

2300 S

22 3560 02
broberg4@hotmail.com

Afdelingsformand/FU
Lene Lund-Sgrensen
212707 31
lels@live.dk

BESTYRELSEN

AFDELINGERNE

Bordtennis:

Rene Hansen

29 2358 07
fugelmug@gmail.com

Bowling:
Helle Broberg

3250 13 41; m. 22 35 60 02
broberg4@hotmail.com

Bueskydning:

Stine Kjeer-Lefévre
31107310
skjaerandersen@gmail.com

Fodbold:

Frank Johannessen

29 47 27 82
FJOHANNESS@bksv.com

Snooker:

Danny Eriksen
26235651
snooker104@gmail.com

Varmtvandsgymnastik:

Lene Lund-Sgrensen
2127 07 31
lels@live.dk

Siddende volleyball:
Tatjana Loetzke
21486610
tloetzke@yahoo.com
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1. Grond

Alle idreetter forbda

BORTSET FRA VARMTVANDSGYMNASTIK, som foregar Fussingvej 15; 2300 S



