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JULE@NSKER
LAVIAS ONSKE

Villy, vores mangearige
kasserer, gnsker at stoppe
ved generalforsamlingen
den 22.marts 2023.

Alle klubber skal have en
kasserer, og da bestyrel-
sen ikke lige umiddelbart
kan finde en, ja sa er det
vores alles ansvar at snak-
ke sammen i afdelingerne
om hvem, der kunne have
lyst til at patage sig dette
vigtige job.

Hvis man vil vide noget

et problemfrit og succes-
fuldt VM i fodbold.

Det gnske kommer nok
ikke til at blive opfyldt.

HJULMANDENS @NSKE

Hjulemandens julegnsker
kan maske opfyldes, sa
VM i fodbold bliver en
slags succes her i Dan-
mark.

KLODENS @NSKE

Vores gamle klode har
som bekendt ogsa store
og sveert opfyldelige jule-
gnsker.

om, hvilke opgaver, der er Jorden gnsker sig et bedre

i jobbet, s& kan man kon-
takte enten Villy eller Sg-
ren.

DINE JULE@ONSKER

Du har sikkert dine egne
gnsker, som kan gare din
jul bade hyggelig og fanta-
stisk.

QATARS JULE@NSKE

Sa vidt jeg ved, fejrer de
ikke jul i Qatar, men jeg er
sikker pd, at de gnsker at
kunne puste ud oven pa

klima.

Der er nogle gnsker, der
er lettere at opfylde end
andre. Det ved vi godt,
men faelles for dem er, at
de kommer taettere pa
opfyldelse, hvis vi alle gar
en ekstra indsats.

Bade med at finde en kas-
serer og hjeelpe med at fa
et bedre klima.

ngtlg god jul og godt
nytar og pa gensyn i
2023.

Q0000
0000600



afdelings-update

snooker

~ ved Danny

Vores to dejlige snookerborde er blevet gaet efter i ssemmene,
og er blevet rettet til sa de bare
spiller, Det loftede humegret hos
os alle.

Vi har dog stadig ikke fundet en
lgsning pa larmen, men vi holder
habet oppe om at der nok skal ske
noget pa den front.

Ellers karer traeningen bare, og i skal veere velkommen til at
kigge forbi og se/prave vores flotte borde.

el

varmtvandsgymnastik | »

ved Lene

@

Afdelingen holder en juleafslutning pa den Kinesiske Mur den 25/11-
2022. Den sidste svgmmedag i ar er den 15/12-2022.

Velkommen til ny svemmer Jannie Sgrensen. Der har ikke vaere den
helt store tilslutning i denne saeson.

Sa jeg haber pa bedre tilslutning i den nye saeson, som starter den 5/1
-2023 og gar til den 25/5-2023.

Desveerre har svammeafde- | Tysinde tak til Tanja for at mede op veer
ling mistet Helle Stage- torsdag, sa | svemmer kan

Larsen. Hun har veeret med KB e'i vandat

i svemning i mange ar. Hun '
nad at komme i det varme
vand. ) o
Til slut snske alle en rigtig gleede- ?Q
Aret vaeret lig jul, samt et godt nytar.

hendes minde.




afdelings- update

= siddende volleyball

ved Tanja

Det er et rigtig stort arbejde at lave Sit Cup, men det at made
mange glade mennesker fra forskellige steder | Europa, og ha-
ve mulighed for at gense nogen, man ikke har set i naesten 3 ar
pa grund af Corona - ja, det var det hele veerd.

Tak til alle medlemmerne af afdelingen for jeres store indsats

Sa saet kryds i kalenderen den 4.-5.November 2023, for der
gentager det hele sig.

Alle i volleyafdelingen har pustet lidt ud resten af november og
vi slutter seesonen med en juleafslutning i Fillips Kirke den 16.
december.

bowling 3

ved Helle

L

Halvdelen af saesonen er gdet, og det ser lidt sort ud for vores
to hold i turneringen.

Om det er tilveenning af et nyt sted eller skaeve nye baner, er
der ikke rigtig nogen forklaring pa, men en forelgbig sidste-
plads, til begge hold, er desvaerre en realitet.

Jeg haber de laver et par dremmerunder i det nye ar og viser
alle de andre hvor pokalen skal sta.

9@ Nemlig i LAVIA-KOBENHAVN.

Alle gnskes en glaedelig jul og et godt nytar.




afdelings-update

bordtennis

ved Camilla Legaard Jacobsen

Vi har haft et par skader her i bordtennisklubben — en gammel hofte,
der driller, en braekket hofte og en braekket arm, hvilket har pavirket
vores deltagelse i bordtennisturneringen. Pa trods af skader klarer
vores spillere det dog godt i turneringen, hvor vi i skrivende stund lig-
ger i den gverste del i vores pulje.

| den seneste saeson er en af vores tidligere medlemmer desvarre
gaet bort i en ung alder. Vi gnsker alt godt for vedkommendes familie,
som ogsa er venner af klubben.

Pa trods af de udfordringer klubben har mgdt denne saeson, er alle
stadig i hgjt bordtennishumer, og vi nyder det gode samarbejde, vi
har med KIFU. De er altid i godt humar og meget interesserede i at
spille. For nogle uge siden introducerede vi dem for vores bordtennis-
robot, som vakte stor begejstring.

bueskydning

ved Stine

vd” (

Bueafdelingen gnsker alle buer B
og andre medlemmer af Lavia en W&
rigitg god jul og et godt Nytar

Kig ind til os pa

Bueskydning | laviakbh.dk




Saren, volley

Sidste gang var i 2019. Sa kom corona lock-down, som gjorde det umuligt at ar-
rangere Copenhagen Sit Cup i 2020 og 2021.

Det har veeret en lang proces frem i mod en beslutning - skulle vi ggre det
igen?

Nar det blev sa stort et spprgsmal, skyldtes det flere ting. De mest oplagte var,
at vi efter coronaperioden har faet en del nye medlemmer og ikke mindst, sa er
Lykke stoPpet helt i La'VIa. Lykke har gen- Copenhagen Sit Cup 2022
nem alle arene med Sit Cup vaeret den
store arbejdskraft. Hun havde styr pa alle 8 hold fra 5 lande

kontakter med hold, dommere, GMC m.m.
dommere fra England, Tyskland

Sa ville vi andre veere i stand til at overta- og Danmark

ge alt det. Vi nedsatte en overordnet sty- shuttlebus mellem hoteller og
regruppe, som bestod af Jeanette, Tanja GMC

og Se¢ren. Gruppen delte ansvarsomrader-

ne i mellem sig og kom pa den made igen- fellesspisning lordag aften

nem alle faser af planleegningen og udfg-
relsen.

Og alle medlemmer var med til at lgse de mangeartede opgaver i lgbet af week-
enden. Samtidig med, at vi stillede 2 hold i vores egen turnering - SADAN

Sa - om det lykkedes. Ja det gjorde det i den grad. Og er vi stolte? Ja mon ikke!




HEPHEIT

Sit Cup blev abnet af Klaus Mygind, som er medlem af Bor-
gerrepraesentationen for SF og medlem af kultur og fritids-
udvalget. Han fokuserede i sin lille tale p3, at siddende vol-
leyball er en idraet, som passer helt ind i Kgbenhavns
Kommunes vision for idreet, som fokuserer meget pa in-
klusion.
Holdene blev inddelt i 2 grupper, hvor der blev spillet alle
mod alle i hver gruppe. Herefter gik de to bedste hold i
DELTAGENDE HOLD hver gruppe vide're til en ny
grupppe, som spillede om plad-
GB/WOMEN serne 1-4 og pladsen i en finale
GB/MEN 0g en bronzekamp.

SK KOMETA PRAG ‘
NORWAY 1 Resten af holdene spillede om

NORWAY 2 placeringerne fra 5-8.

HINNSSISHCNEVISRINCENN Der blev spillet rigtig mange
COPENHAGEN LAVIA fine kampe bade i grupperne og i mellem-
e eIl - nden. Der blev vist volley af hgj klasse.
Det viste sig ret hurtigt, den engelske herre-
landshold og Pinneberg skilte sig ud som de bedste hold, skarpt forfulgt
af det engelske kvindelandshold og Norge 2.

Det endte med, at det engelske herrehold slog Pinneberg fra Tyskland i
en fejende flot finale.

Tredjepladsen gik til det engelske kvindelandshold.




Lavias hold sluttede pa en 5. plads,
efter en meget flot turnering. Holdet
scorede mange point og havde for-
mentlig veeret i bedste mellemgruppe, T 48" 485
hvis de var kommer i den anden indle- = /J® W&
dende pulje. ¢ Pm \

Oldstars-holdet var et abent hold,
hvor 3 nuvaerende spillere havde invi-
teret gamle medlemmer, som havde
lyst til at fa en fed weekend. Den invi-
tation havde Mogens, Christoffer, Mo-
hammad og Amer takket ja til. Det var
. sjov 0g

N hyggeligt,
W at vaere

| sammen
¥ med de

. gamle gutter igen.

"2 Holdet havde ikke spillet sammen inden tur-
neringen, og set ud fra det, klarerede de sig
flot.

Braons
~WINGEN

Selve turneringen blev afviklet pa en meget
tilfredsstillende made. Normalt kan vi fa de

fleste dommere i et samar-
bejde med Volleyball Dan-
mark. Det var ikke muligt i ar,
sa vi matte hente tre uden-
landske dommere. Pa den
made fast holdt vi en hgj
dommerstandard, hvilket alle
holdene roste.

A
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Det er vigtigt, nar man arran-




gerer en turnering med hold fra mange
lande, at der ogsa er andet end volleyball. §
Vi vil gerne give dem mulighed for at op- =
leve lidt af Kgbenhavn.

Derfor arrangerede vi lgrdag aften en mu-
lighed for, at alle holdene kan spise sam-
men et centralt sted i Kebenhavn. Det er
ikke altid lige let at finde det rigtige stad,
for der skla veere plads til 60-70 menne-
sker. Men det lykkedes. Alle hold mg@dtes
kL. 19.30 pa Cafe Vivaldi pa Axeltorv over-
for Tivoli.

Det blev en = .
" mega-hyggelig aften, og vores 3 uden-
i landske dommere fortsatte i Tivoli, fordi
Martins hustru Aimylin gav dem fribillet-
¢ ter. De var overveeldende glade for det.

Det er et rigtig stort arbejde at lave Sit
Cup, men det at mgde mange glade men-
nesker fra forskellige steder | Europa,

- 09 have muligheder for at gense nogen,
man ikke har set i naesten 3 ar pa grund
af Corona - ja, det var det hele vaerd. Og
vi er enige om, AT VI GOR DET IGEN N4&-
STE AR.

Sa seet kryds i kalenderen den 4.-5.. November 5
2023, for der gentager det hele sig.

Alle i volleyafdelingen har pustet lidt ud resten
af november og vi slutter seesonen med en ju-
leafslutning i Fillips Kirke den 16. december.




Tusind tak Seren. Bade for
din og Ritas s@de beskeder.
Jeg videregiver din tak til

Heino og gleeder mig allere-
de til naeste ar.

Karina,
trofast frivillig ar efter ar

- Mange tak to Lavia Copen-
hagen Sitting Volleyball
Club for hosting a great
tournament!

Sebastian,

VG Halstenbek-Pinneberg
Volleyball

a S " &

Congratulatioﬁs
Penneberg, Germany

Dear Sgren (and Col-
leagues),

A personal (and very short)
message to thank you for
your help and hospitality
over the weekend.

It was also nice to meet and
work with Danish referee

-_—

Congratulations GB Women! =
3rd. Place

colleagues.

Please pass my gratitude to
all Lavia volunteers who
also made this tournament
possible.

This was a great weekend.

Rita, dommer fra England




Treeningstider for 2022/24

MANDAG TIRSDAG ONSDAG
13-14 Snooker Snooker
14-15 Snooker Snooker
15-16 Snooker Snooker
16-17 Bue Snooker Bue
Snooker Snooker
17-18 Bue Snooker Bue
Snooker

18-19 Volley
19-20 Bordtennis Volley Bue

Bue (Bordtennis)
20-21 Bordtennis (Bordtennis)

Fodbold

21-22 Bordtennis (Bordtennis)

Varmtvandsgym
18-15-18.55 (Sundbyvang)

TORSDAG FREDAG

13-14 Snooker
14-15 Snooker
15-16 Snooker
16-17 Bowling Bue

Snooker
17-18 Bowling Bue

Snooker
19-20




SIT CUP

psykologi, coaching og fif til treening

| weekenden 5.-6. no-
vember 2022 afholdt La-
_— via sit 15. Sit Cup. Ogsa

~ denne gang med flot in-
ternational deltagelse,
selvom VM i paravolley
havde lagt sin turnering
Il samme weekend.

¥ Vi havde en spendende
. sy turnering med i alt 8
- — hold, hvor vi fra Lavia -
trods skader - var heldi-
ge at kunne stille med hele to hold. Turneringen blev desuden besggt af
hold fra Tjekkiet, Tyskland, Norge og England - sidstnaevnte sendte bade
deres herre- og damelandshold.

Weekenden bgd pa en masse velspillet volleyball - en masse gode duel-
ler, fede detaljer og hold, der spillede op til deres bedste, nar de mgdte
kvalificeret modstand.

For mig var det imidlertid en _
anden observation, der gjorde ') COPENHAGEN
stgrst indtryk. Jeg var s heldig ' S
at have mulighed for at se halv- & ’
delen af kampene, og fik set
alle otte hold i aktion i lgbet af
de to turneringsdage. Og trods
virkelig hejt niveau, sa var det
ogsa klart, at selv de bedste
spillere - og de bedste hold -
var til at ryste. Der var ikke et
hold, der ikke havde en darlig
periode. Der var flere servere,
der smed bolden i nettet. Der




psykologi, coaching og fif til treening

blev mistet mange points pa
dumme smafejl. Og det interes-
sante i den sammenhang var
at se, hvordan holdene arbej-

= Treneren kan selvfglgelig tage
- k de tricks i brug, der handler om
{ bare at ndre et eller andet -
at bryde rytmen - man kan lave
— en udskiftning, kalde time-out
eller sendre lidt i opstillingen. Men der er ogsa den side, der handler om
at opmuntre hinanden spillerne imellem - rose, nar det gar godt, baga-
tellisere, nar det gar knap sa godt. Og den slags kan altsa traenes!

Sa udover forskelle i teknisk niveau, som jo typisk er der, man fokuserer
under traening, sa er der altsa en meget stor psykologisk komponent,
der kan vinde et par placeringer i en turnering. Der er virkelig mange
points at hente, hvis man i den daglige traening, og til turneringer, selv-
fglgelig, arbejder med at bygge hinanden op - styrke hinandens selvtil-
lid, acceptere at selv den bedste laver fejl i lgbet af en turnering. Foku-
sere pa de gode ting, reducere holdkammeraternes usikkerhed pa egne
evner - de fleste kan faktisk godt fa bolden over nettet.

Jeg ved selvfglgelig godt, at man ikke helt kan adskille teknisk niveau og
selvtillid - pointen er bare, at der pa den psykologiske side af en kamp
virkelig er meget at hente - og at det er sjaeldent at se, at denne vinkel
bliver italesat.

Fra mine observationer som fodbold-far og tennis-far og nu altsa vol-
leyballspiller synes jeg, jeg har oplevet, at vi generelt er gode i Danmark



psykologi, coaching og fif til treening

til at fange, at det at bygge et hold handler om mere end dygtige indivi-

dualister - det handler om at pleje engagementet, glaeden ved at spille,
lysten til at traene og veere en del af et positivt feellesskab. Hvis man fg-
ler sig velkommen, ogsa selvom man ikke er perfekt fra dag 1, sa kom-

mer lysten til at traene, og selvtilliden pa banen altsa bare nemmere. Og
holdet kommer nemmere over de sma kriser, der uvaegerligt kommer i

lgbet af en lang turnering.

Sa - vi burde egentlig i Danmark have rigtig gode forudsaetninger for
bare lige at italesaette, at det er det, vi gor: taler hinanden op, opmuntrer
sine holdkammerater og dermed kommer styrket som hold ud af de sma
kriser.

Det er bare om at komme i gang.

Sendag eftermiddag stod det klart, at det teknisk - og psykologisk -
steerke engelske herrelandshold kom til at labe med guldet efter en vel-
spillet finale mod Pinneberg fra Tyskland, mens det engelske kvinde-
landshold kunne tage hjem med bronzemedaljerne.




Der var engang

Sit Cup for farste gang

\ et
Sw‘en, vollz’y
1 1995 var vi et par stykke i volley-afdelingen, som arrangerede den fgr-
ste internationale turnering for siddende volleyball i Danmark.

Vi havde veeret til et par turneringer i Tyskland og taenkte, at det kunne vi

ogsa gere. Som taenkt, sa gjort.

Benni lante salen pa Peder Lykke Skolen i en weekend, og vi inviterede
det eneste andet danske hold end Lavia, nemlig Roskilde samt tre sven-
ske hold fra Malmg, Helsingborg og Angleholm.

Amagerbladet skrev "Handicap er ingen hindring”

En raekke
handicappede var
samlet pa Peder Lykke
Skolen til Copenhagen
Sit Cup. De
prasenterede pa en
flot made »siddende«
volleyball.

SUNDBY: Et manglende
ben er ikke er en hindring for
at dyrke idret pa hejt niveau.
Det blev med al tydelighed
slaet fast pd Peder Lykke
Skolen, da Lavia Kebenhavn
var vart for Copenhagen Sit
Cup - en international turne-
ring i nsiddende« volleyball.

Reglerne adskiller sig ikke
meget fra almindelig volley-
ball. Dog er banen vasentligt
mindre (6x10 meter), og det
er et krav, at spillerne har
bagdelen i gulvet, nar de spil-
ler bolden.

Og imponerende ser det
ud, nér disse spillere kaster

sig rundt efter bolden for at

fa den i spil. Spillet er meget

tempofyldt og kraever hurtige
reaktioner®, 7 Joiaao¥

Bade fysisk og psykisk handi-
cappede deltager pa lige fod.
Det eneste krav er, at man
skal vere i stand til at flytte
sig rundt pa banen.

Mange af deltagerne er
folk, der har varet udsat for

- en ulykke, og er blevet handi-

cappede i en sen alder. Og
sit- volleyball er en oplagt
mulighed for disse mennesker
til fortsat af vzre aktive i
idreet.

Lavia havde desvarre fiet
afbud fra stzerke tyske og hol-
landske hold, men tre svenske
hold satte deres przg pa
staevnet.

»Vi er lidt bagefter her-
hjemme i forhold til de ovrige
nordiske lande,« fortzller
Kristian Geisler fra Lavia.
»Derfor haber vi, at nogle
kampe mod de svenske hold
kan ege standarden.«

Svenskerne satte sig da
heller ikke uventet pa de for-
ste pladser. Glimten fra Hel-
singborg vandt foran Malmé
med Lavia pa tredjepladsen.

Stavnet var en forleber for
et stort stevne til azste ar i

Sl oty
Spillernes alder og handi- _ forbindelse med Kulturby 96.

cap er meget varierende.

iy &
9

Chris

Siden blev staevnet rykket til
Grgndalscenteret, og der
kom flere hold til fra hele i
Europa.

Der har veeret to pauser
mellem 2002-2074 og igen
under Coronaen mellem 2019
-2022.

Saiarvar 15. gang.
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jul 1 ganile dage

Af lvar Karl Kristensen Sgrensen

Kaere Solvej

Nu vil jeg, din oldefar, fortaelle dig om en juleaften, jeg havde, da jeg var 7ar. Det
var i 1926. Jeg begyndte ogsa i skole det ar. Men ferst vil jeg forteelle dig lidt om
dine tipoldeforaeldre, der jo var mine forzeldre.

*
De havde 11 bgrn, hvoraf jeg var den ene, og jeg var nr. 7 i berneflokken, sa jeg
havde 6 sgskende, der var aldre end mig, og fire, der var yngre. Den sidste var
dog ikke fodt endnu i 1926, sa derfor var der kun tre, der var yngre end mig.
Det var altid spaendende, hvem af vore "voksne” sgskende, der kom hjem til ju-
leaften for, hvis de havde faet sparet nogen penge op, kunne der godt vanke

julegaver fra dem. Q,

Mine foreeldre havde en lille landejendom. Den var kun pa 5 tdr.land, sa det
kunne en stor familie ikke leve af. Derfor var min far ogsa handelsmand. Han
kgbte og solgte husdyr, mest heste, kger og grise fra og til omegnens bgnder.
Det var meget slpje tider bade, hvad angik landbrug og handel, sa derfor fik vi
ikke sa mange julegaver. Vi var fattige.

¢.

Men nu ved du lidt om, hvordan det var, sa nu vil jeg forteelle dig om min juleaf-
ten 11926.

Julen begyndte jo leenge fgr juleaften, men nok ikke sa tidlig, som den begynder
i vore dage. Det fgrste tegn pa julens komme var, at vi skulle slagte en gris. Det
var en meget begivenhedsrig dag for os bagrn.

*

Slagteren kom allerede fra morgenstunden. Med sig havde han mange sare

redskaber og et stort kar, som grisen skulle ned i, nar den var slagtet. Slagte-
rens hest blev omhyggelig sat pa stald af min far selv, ellers var han ikke med
til slagtningen. Han kunne ikke lide at se grisen blive stukket, og blodet der lgb

ud. 69

*

Under meget skrig og skral blev grisen hentet ud fra stalden. Der var lagt en
stige henover det store kar, og grisen blev bundet fast til stigen, og der blev
stillet en spand, hvor blodet skulle l@be ned. Min mor stod med en lang gryde-
ske og rorte i blodet, nar det lgb ud, for det skulle bruges til blodpglse.



jul 1 ganile dage

Sa blev stigen rejst op mod muren sa det sidste blod kunne lgbe ud. Imens blev
karret, som slagteren havde haft med, fyldt op med kogende vand, som den dg-

de gris blev senket ned i. 6

Nar den igen kom op, var harene sa blgde, at man kunne skrabe dem af med en
skarp kniv. Nar skrabningen var faerdig blev grisen vasket, sa den var fuldsteen-
dig ren udvendig Derefter blev den skaret op, sa al indmaden kom ud, og sa blev
der travlhed med alt det, der skulle ggres, og det blev langt hen pa aftenen, for

det sidste stykke var skaret ud.

%

. ./
Vi bgrn fik grisens blaere, som vi brugte som fodbold, efter at have pustet den
op, sa laenge den holdt til det. )

Nu havde vi sul og meget andet godt til julen.

Den sidste dag for juleferien skulle vi alle sammen mgde op meget tidlig om
morgenen i skolen. Jeg tror vi var der ved 6-7 tiden, for da skulle vi pynte sko-
lestuen op, for leereren kom. Det skulle forega uden, at leereren vidste noget,
men han havde dog altid fyret godt op i skolestuen, sa vi ikke frgs. Der stod en
stor kakkelovn i skolestuen, som laereren skulle fyre op i hver dag fgr skoletid.

Det var en del af hans arbejde. >
‘ #

Nar vi havde faet juleferie, ventede vi kun pa én ting, at det skulle blive juleaf-
ten. Men vi taenkte jo ogsa meget pa hvad vi maske ville fa i julegave.
Vi havde meget fantasi, sa det skortede ikke pa forventninger,

Som sagt var det smat med indtaegterne for vore foraeldre, sa det kunne kun
blive til sma gaver, sadan noget som | far i strgmperne for julen.

Men denne juleaften skulle vise sig, at veere noget seerligt, og fuldstendig over-
raskende.

Mens vi ventede, fordrev vi tiden med at ga til juleudstilling hos kgbmanden.

| den lille landsby, hvor vi boede, var der kun én butik, og det var kgbmanden.
Det hus, han havde butik i, var et ganske almindeligt hus, men han havde faet
sat én butiksrude i, og den pyntede han altid til julen, og satte en elpaere op
over, sa den blev belyst. Det var en oplevelse for os at ga derover og se det op-
lyste vindue i det tidlige vintermgrke.



jul 1 ganile dage

Selvom der gik meget forud, blev det jo endelig juleaften.

/

Men juleaftensdag var nok den mest smertefulde ventetid, for alle havde travlt.
Mor med maden, far skulle sgrge for, at dyrene ogsa maerkede hgjtiden, og at
alt var, som det skulle vaere i udhusene. Og de store sgskende, som var hjem-
me, skulle pynte juletraeet, som stod i den store stue, der kun var i brug ved
hgjtider og fester, og ellers var lukket. Vi matte ikke se ind, for juletracet matte
fgrst ses, nar vi havde spist aftensmad. Det var alt sammen meget spsendende,
og naesten ikke til at holde ud at vente pa.

v

Endelig stod maden pa bordet, og vi blev placeret efter orden og rang.
Men fer vi kunne tage fat pa retterne, skulle der bedes bordbgn. Det vil sige, at
min far takkede Gud for den mad, som stod pa bordet og for Jesus fgdsel, som

jo var anledningen v

Mine forzeldre kom fra Indre Mission. Dette var en skik, de havde faet med sig
og holdt i heevd. Det er nogenlunde det samme som muslimerne ggr i vore da-
ge, nar de afslutter ramadan. v

Vi havde endnu en tung pligt, som vi skulle igennem, fgr det spaendende kunne

ske. v

Vi skulle spise risengred, for at fylde vores maver. Vi fik en portion, som skulle
spises op, fer vi fik steg og den slags. For at fa risengrgden til at glide ned uden
protest, var der en lille mandelgave, ligesom der ogsa er nu hos jer.

v

Endelig, endelig, endelig blev deren til den store stue slaet op, og der stod jule-
traeet i al sin glans, og nar vi havde gdet en del omgange, og sunget salmer,
kunne der tages fat pa det mest spsendende -julegaveuddelingen.

v

Jeg husker ikke, hvad jeg fik i julegave af min far og mor.
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Men min yngste sgster, som er fem ar seldre end jeg, og var tolv ar, men
"voksen” og ude at tjene, havde fri for at holde jul hjemme.

Hun havde kgbt en feelles julegave til sine sma bredre.
@7

Det var en dampmaskine, noget lignende havde vi ikke i vores vildeste fantasi
teenkt pa. Din far kan nok forklare dig, hvad en dampmaskine er.

Hele aftenen (& vi alle fire pa gulvet og sa p3, at vores dampmaskine korte

rundt og rundt.
@¢. v

Det var den jul, hvor jeg var fyldt syv om sommeren. Nu kan du jo se, om du far
en dampmaskine i julegave.

Keerlig hilsen
Fra oldefar lvar
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